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{ પ્રકરણ – 7 } 
પ્રાણીઓાે ઓને વનસ્પતિઓાેમાાં વહન 

ધાેરણ-7 

દ્વિિીય સત્ર 

તવષય  :તવજ્ઞાન  
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LO ન ેલાગ ુપડતી ક્ષમતા 
(Competency) ક્રમાાંક (NCFSE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા (Competency) વિધાન  
SC701 

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC701 : પદાર્થ સજીવાેને દેખાવ, રચના, કાયથ 
જેવા ઓવલાેકનક્ષમ લક્ષણાેના ઓાધારે 
ઓાેળખે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન હાેય 
તા ેતેના ે
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે  
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્  
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. મનુષ્યમાાં રૂવધરનાે કયાે ઘટક હહમાેગલાબેીન ધરાિે છે? 

(A) શ્વેતકણ (B) રક્તકણ (C) ત્રાક કણ (D) આાપેલ પૈકી 
આેક પણ નહહ 

2. રૂવધરના રક્તકણાેમાાં કયુાં રાંજકદ્રવ્ય આાિેલુાં હાયે છે? 
(A) હહમાેગલાબેીન (B) રૂવધરરસ (C) ત્રાક કણ (D) શ્વેત 
કણ 

3. જે કાેઈ વ્યક્તક્તને ઈજ થાય આને રૂવધર નીકળિાનુાં બાંધ 
ન થાય તાે તેના રૂવધરમાાં કયા ઘટકની ઉણપ હાેઈ શકે? 
(A) શ્વેતકણ (B) રક્તકણ (C) ત્રાકકણ (D) 
હહમાેગલાબેીન 

4. રૂવધરમાાં રહેલા કયા કાેર્ાે શરીરના સૈનનકાે તરીકે 
આાેળખાય છે? 
(A) શ્વેત કણ (B) રક્ત કણ (C) ત્રાક કણ (D) 
હહમાેગલાબેીન 

5. જે કાેઈ વ્યક્તક્તને ઈજ થાય છે આને લાેહી િહેિાનુાં બાંધ 
ના થાય તાે તેના રૂવધરમાાં કયા ઘટક ની ઉણપ હાેય શકે? 
(A) શ્વેતકણ (B) રક્તકણ (C) ત્રાકકણ (D) 
હહમાેગલાબેીન 

6. તમારા મમત્રને ચપ્પુ હાથમાાં િાગતા લાેહી નીકળે છે.થાેડી 
િાર પછી લાેહી નીકળતુાં બાંધ થઇ જય છે.તાે તેના માટે 
નીચેના પૈકી કયા કણાે જિાબદાર છે? 
(A) શ્વેત કણ (B) રક્ત કણ (C) ત્રાક કણ (D) રૂવધર રસ 

7. શરીરના કયા આિયિમાાં કાબષન ડાયાેક્સાઈડ યુક્ત રૂવધર 
આાેક્સક્સજન યુક્ત રૂવધરમાાં ફેરિાય છે? 
(A) હૃદયમાાં (B) ફેફસામાાં (C) મુત્રમપિંડમાાં (D) ડાબા 
કે્ષપકમાાં 

1 ગુણ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HOT 
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8. હૃદયમાાંથી આાેક્સક્સજનયુક્ત રૂવધર શરીરના વિવિધ ભાગાે 
તરફ કાેણ લઇ જય છે? 
(A) નશરા (B) ધમની (C) હૃદય (D) ફેફસા 

9. નશરા વિશે કયુાં વિધાન સાચુ નથી? 
(A) નશરા શરીરના વિવિધ ભાગાેમાાંથી હૃદય તરફ રૂવધરનુાં 
િહન કરે છે. (B) નશરા હમશેાાં કાબષન ડાયાેક્સાઈડ યકુ્ત 
રૂવધરનુાં િહન કરે છે. (C) નશરાની દીિાલ પાતળી હાેય છે. 
(D) નશરામાાં િાલ્િ આાિેલા હાેય છે. 

10. માનિ હૃદયમાાં કેટલા ખાંડાે આાિેલા હાેય છે? 
(A) 1 (B) 2 (C) 3 (D) 4 

11. િનસ્પવતમાાં પાણી આને ખનીજક્ષારાેના િહન માટે કઇ 
પેશી આાિેલી હાેય છે? 
(A) આન્નિાહક પેશી (B) જલિાહક પેશી (C) મૃદુતક 
પેશી (D) દ્રઢાેતક પેશી 

b. ખાલી જગયા પૂરા.ે 1. આાપેલ આાકૃવત આાધાહરત ખાલી જગયા પૂરા.ે 
2. 1. 

 
(i) આાપેલ આાકૃવત મનુષ્યનુાં ______________ તાંત્ર 

દશાષિે છે. 
(ii) ઉત્સજષનતાંત્રમાાં આાિેલ મતૂ્રમપિંડની સાંખ્યા _________ 

છે. 
(iii) મૂત્રમપિંડ આને મૂત્રાશયને જડેતી નળી ___________ 

છે. 
(iv) મૂત્રાશયમાાં _________નાે સાંગ્રહ થાય છે. 
(v) મૂત્રમાગષ નામની સ્નાયુલ નળીમાાંથી મુત્ર __________ 

દ્વારા બહાર નીકળે છે. 
2. 
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(i) ઉપરાેક્ત આાકૃવત ________ ની રચના દશાષિે છે. 
(ii) મનુષ્યનુાં હૃદય __________ ખાંડાેનુાં બનેલુાં છે. 
(iii) મનુષ્યના હૃદયમાાં ઉપરના બ ેખાંડાેને __________ કહે 

છે. 
(iv) મનુષ્યના હૃદયમાાં નીચેના બ ેખાંડાેને __________ કહે 

છે. 
(v) મનુષ્યના હૃદયમાાં આાિેલ __________ ને કારણે 

આાેક્સક્સજનયુક્ત રૂવધર આને કાબષન ડાયાેક્સાઈડ યુક્ત 
રૂવધર ભેગુાં થતુાં નથી. 

C. ખરા- ખાેટા (ખાેટુાં  
વિધાન સુધારીન ે
લખિુાં) 

1. મનુષ્યના રૂવધરનાે રાંગ લાલ હાેય છે. 
2. આારામદાયી સ્થિવતમાાં મનષુ્યનાે નાડી દર આાશરે 72 થી 

80 પ્રવત મમનીટ હાયે છે. 
3. મનુષ્યના હૃદયમાાં પાાંચ ખાંડાે આાિેલા હાેય છે. 
4. મનુષ્યના હૃદયમાાં ઉપરના બે ખાંડાે કે્ષપકાે કહેિાય છે. 
5. મનુષ્યના હૃદયમાાં નીચેના બે ખાંડાે કણષકાે કહેિાય છે. 
6. મનુષ્યના ઉત્સજષનતાંત્રમાાં આકે જેડ મૂત્રમપિંડ આાિેલા હાેય 

છે. 
7. મુત્રમપિંડ આને મૂત્રાશયને જેડતી નળીને મુત્રમાગષ કહેિાય. 
8. મનુષ્યના ઉત્સજષનતાંત્રમાાં મતુ્રનાે સાંગ્રહ મૂત્રાશયમાાં થાય 

છે. 
9. મુત્રમપિંડમાાં આાપેલી રૂવધરકેશીકાઆાે દ્વારા રૂવધરના 

ગાળણની હક્રયા થાય છે. 
10. મનુષ્યના ઉત્સજષનતાંત્રમાાં મુત્રમપિંડનાે આાકાર િાલના 

દાણા જિેાે હાયે છે. 

  

(B) ઓતિ ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ાે 
A. આેક-બે શબ્દમાાં 

જિાબ 
1. હુાં  હૃદયના ધબકારા સાાંભળિા માટેનુાં યાંત્ર છુાં . 
2. હુાં  રૂવધરના ગાળણની હક્રયા કરાં  છુાં .  
3. મનુષ્યના ઉત્સજષન તાંત્રમાાં મારાે આાકાર િાલના દાણા 

1 ગુણ  
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જિેાે છે.  
4. હુાં  મનુષ્યના ઉત્સજષન તાંત્રમાાં મૂત્રન ે મૂત્રમપિંડથી મૂત્રાશય 

સુધી મૂત્ર પહાોંચાડતી નળી છુાં .  
5. હુાં  િનસ્પવતમાાં પાણી આને ખનીજક્ષારાેનુાં િહન કરાં  છુાં .  
6. મનુષ્યના ઉત્સજષન તાંત્રમાાં હુાં  મૂત્રનાે સાંગ્રહ કરતી કાેથળી 

છુાં .  
7. હુાં  હૃદયથી શરીરના આાંગા ે તરફ રૂવધરને લઈ જતી 

રૂવધરિાહહની છુાં .  
8. હુાં  સતત ધબકતુાં આને પાંપ તરીકે કાયષ કરતુાં માનિ શરીરનુાં 

આાંગ છુાં . 
b. ફકરા/શ્રેષ્ઠ/સમયપત્રક વગેરેના ઓાધારે જવાબ ઓાપા.ે  
C. આેક િાક્યમાાં 
જિાબ 

1. મનુષ્યના શરીરનુાં સતત ધબકતુાં આને પાંપ તરીકે કાયષ 
કરતુાં આાંગ કયુાં છે? 

2. મનુષ્યનુાં હૃદય કેટલા ખાંડાેનુાં બનેલુાં છે? 
3. હૃદયના ધબકારાના આિાજને માેટાે કરિા માટે ડાેક્ટર 

કયા સાધનનાે ઉપયાેગ કરે છે? 
4. ફુપુ્ફસીય નશરામાાં રૂવધરનુાં િહન ક્યાાંથી કઈ તરફ થાય 

છે? 
5. મનુષ્યના ઉત્સજષન તાંત્રમાાં મતૂ્રમપિંડ ની સાંખ્યા કેટલી છે? 
6. મૂત્રમપિંડ આને મૂત્રાશયને જેડતી નળીનુાં નામ જણાિાે. 
7. મૂત્રમપિંડમાાંથી છૂટુાં  પડેલુાં મૂત્ર ક્યાાં આેકઠુાં  થાય છે? 
8. રૂવધરના ગાળણની પ્રહક્રયા કયા આિયિમાાં થાય છે? 
9. િનસ્પવતમાાં પાણી આને ખનીજ ક્ષારાેના િહન માટેની 

િાહક પેશી કઈ છે? 

1 ગુણ  
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LO ને લાગ ુપડતી ક્ષમતા 
(Competency) ક્રમાાંક 
(NCFSE 2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા (Competency) વિધાન  
SC702 

  

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 
2025-26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC702 : પદાર્થ સજીવાેને િમેનાાં ગુણધમાો,રચના ઓને 
કાયથના ઓાધારે જુદા પાડે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેના ે
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે  
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્  
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. સજીિાેને પાેતાનુાં આસ્તતત્વ ટકાિી રાખિા માટે શાની 

જરૂર પડે છે? 
(A) ખાેરાક (B) પાણી (C) આાેક્સક્સજન (D) આાપેલ 
તમામ 

2. રૂવધર ગાંઠાિાની હક્રયા રૂવધરના કયા કણાે દ્વારા થાય 
છે? 
(A) રક્તકણ (B) શ્વેતકણ (C) ત્રાકકણ (D) આાપેલ 
પૈકી આેક પણ નહહ 

3. રૂવધરમાાં રહેલા કયા કણાે શરીરના સૈનનકાે તરીકે 
આાેળખાય છે? 
(A) રક્તકણ (B) શ્વેતકણ (C) ત્રાકકણ (D) આાપેલ 
પૈકી આેક પણ નહહ 

4. નીચેના પૈકી કયા પ્રાણીઆાનેે રૂવધર જિેા પહરિહન 
પ્રિાહીની જરૂહરયાત નથી? 
(A) જળવ્યાળ(હાઈડ્રા) (B) મનુષ્ય (C) માછલી (D) 
પશુઆા ે

5. રૂવધરના ગાળણની પ્રહક્રયા નીચેના પૈકી કયા આાંગા ે
દ્વારા થાય છે? 
(A) મૂત્રમપિંડ (B) મૂત્રિાહહની (C) હૃદય (D) ધમની 

6. પુખ્તિયની વ્યક્તક્ત આેક હદિસમાાં આાશરે કેટલા 
લીટર મૂત્રનાે ત્યાગ કરે છે? 
(A) 1 થી 1.8 નલટર (B) 3 થી 5 નલટર (C) 5 થી 7 
નલટર (D) 4 થી 5 નલટર 

7. માછલી આને જળચર પ્રાણીઆાે કયાે ઉત્સગષ પદાથષ 
મુક્ત કરે છે? 

1 ગુણ  
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(A) યુહરયા (B) યુહરક આેસસડ (C) આેમાેનનયા (D) 
કાબષન ડાયાેક્સાઈડ 

8. િનસ્પવત પાણી આને ખનીજક્ષાર ના િહન માટે કઈ 
પેશી ધરાિે છે? 
(A) જલિાહક પેશી (B) આન્નિાહક પેશી (C) સ્નાયુ 
પેશી (D) રૂવધરિાહહનીઆા ે

9. મનુષ્યના મૂત્રમાાં આાશરે કેટલા ટકા પાણી રહેલુાં છે? 
(A) 95% (B) 70% (C) 30% (D) 50% 

10. પક્ષીઆાે,ગરાેળી કે સાપ કયા સ્વરૂપે યુહરક આેસસડના ે
ત્યાગ કરે છે? 
(A) ઘન (B) પ્રિાહી (C) આધષઘન (D) િાય ુ

(B). ખાલી જગયા પૂરા.ે 1. શરીરના જુદા જુદા ભાગામેાાંથી કાબષન ડાયાકે્સાઈડ 
યુક્ત રૂવધર હૃદય તરફ લાિતી રૂવધરિાહહનીને 
____________ કહે છે. 

2. હૃદયમાાં ઉપરના બે ખાંડાેને ____________ કહે છે. 
3. હૃદયમાાં નીચેના બે ખાંડાેને ____________ કહે છે. 
4. મૂત્રમપિંડ આને મૂત્રાશયને જેડતી નળી 

____________ છે. 
5. મૂત્રમપિંડની કાયષક્ષમતા ઘટતા રૂવધરને ગાળિાની કૃવત્રમ 

પદ્ધવતને ____________ કહે છે. 
6. હૃદયના ધબકારા માપિા માટે ડાેક્ટર 

____________ સાધનનાે ઉપયાેગ કરે છે. 
7. મનુષ્યના મૂત્રમાાં ઉત્સગષ દ્રવ્ય તરીકે 

____________ હાેય છે. 
8. જળચર પ્રાણીઆાે કાેર્ાેનાે કચરાે ____________ 

સ્વરૂપે ઉત્સજ ેછે. 
9. હહમાેગલાબેીન રૂવધરમાાં ____________ િાયુનુાં 

િહન કરે છે. 
10. રક્તકણમાાં આાિેલ લાલ રાંજકકણ 

____________ છે. 

1 ગુણ  

(C). ખરા- ખાેટા (ખાેટુાં  
વિધાન સુધારીન ેલખિુાં) 

1. હહમાેગલાબેીનની હાજરીને લીધે શરીરના કાેઈ ભાગન ે
ઇજ થતા રૂવધર ગાંઠાઈ જય છે. 

2. ધમનીમાાં રૂવધર શાાંત પ્રિાહે આેક ધારાં  િહે છે. 
3. નશરામાાં િાલ્િ હાેતા નથી, જ્યારે ધમનીમાાં િાલ્િ હાેય 

છે. 

1 ગુણ  
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4. રક્તકણાે લાલ રાંગના હાેય છે. 
5. શ્વેતકણાે સફેદ રાંગના હાેય છે. 
6. કણષકાે કરતાાં કે્ષપકાે કદમાાં માટેાાં હાેય છે. 
7. કણષકાે કરતાાં કે્ષપકાેની હદિાલ જડી હાેય છે. 
8. હૃદયના ખાંડાેની હદિાલ સ્નાયુઆાેની બનેલી હાયે છે. 
9. ફુપુ્ફસીય ધમની આાકે્સક્સજન યુક્ત રૂવધરનુાં િહન કરે 

છે. 
10. પરસેિાે આે પાણી આને ક્ષારાે ધરાિે છે. 

(D). જેડકા- જેડાે (A) વિભાગમાાં આાપેલ આાંગીકાને (B) વિભાગમાાં આાપેલ 
કાયષ સાથે યાેગય રીતે જેડાે  

વિભાગ (A) વિભાગ (B) 
1 પણષરાંધ્ર          A પાણીનુાં શાેર્ણ 
2 જલિાહક પેશી      B બાષ્ાેત્સજષન 
3 મૂળ રાેમ         C ખાેરાકનુાં િહન 
4 આન્નિાહક પેશી      D પાણીનુાં િહન 

 
(A) વિભાગમાાં આાપેલ પ્રયાેગને (B) વિભાગમાાં આાપેલ 
પહરણામ સાથે યાેગય રીતે જડેાે  

વિભાગ (A) વિભાગ (B) 
1 પાાંદડાપર તેલ લગાિિુાં   A શાેર્ક બળ 
2 બાષ્ાેત્સજષન B મૂળ દ્વારા હિા ન મળિી 
3 પાણી ઉપર તરફ ખોંચાિુાં C પણષરાંધ્ર બાંધ થઇ જિા 
4 કુાં ડામાાં િધુ પાણી   D ઠાં ડક આનુભિિી 

 
(A) વિભાગને (B) વિભાગ સાથે યાેગય રીતે જેડાે         

વિભાગ (A) વિભાગ (B) 
1 ઝડપથી દાેડિુાં     A લયબદ્ધ ધબકારા 
2 નશરામાાં િાલ્િ  B રૂવધરનુાં દબાણ 

િધિુાં 
3 ધમનીની જડી 

દીિાલ 
C નાડીદરમાાં િધારા ે

4 સે્ટથેસ્ાેપનાે આિાજ D રૂવધરનુાં આેક જ 
હદશામાાં િહન 

(A) વિભાગમાાં આાપેલ આાંગાેને (B) વિભાગમાાં આાપેલ 
હક્રયાઆાે સાથે યાેગય રીતે જેડાે  

4 ગુણ  
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વિભાગ (A) વિભાગ (B) 

1 રક્તકણાે A રૂવધર ગાંઠાઈ જિાની 
હક્રયામાાં મદદ 

2 શ્વેતકણા ે B શરીરના કાેર્ામેાાં 
આાેક્સક્સજન પહાેચાડિુાં 

3 રૂવધર રસ C શરીરમાાં પાેર્ક દ્રવ્યાેનુાં 
િહન 

4 રૂવધરકણણકાઆા ે D શરીરનુાં રાેગ સામે રક્ષણ 
 
(A) વિભાગમાાં આાપેલ આાંગાનેે (B) વિભાગમાાં આાપેલ 
હક્રયાઆાે સાથે યાેગય રીતે જેડાે  
સજીવ ઓને િેના શ્વસન ઓાંગા ે 
વિભાગ (A)  સજીિ વિભાગ (B) શ્વસન આાંગ 

1 આળસસયુાં A શ્વાસનળી 
2 માછલી B ત્વચા 
3 િાંદા ે C ફેફસા 
4 મનુષ્ય        D ઝાલર 

 
રૂતધરના ઘટકાે ઓને િેમના કાયાો  
વિભાગ (A)        વિભાગ (B) 
1 રક્તકણાે A રૂવધર ગાંઠાિિાની હક્રયા 
2 શ્વેતકણા ે B આાેક્સક્સજનનુાં િહન 
3 ત્રાકકણા ે C પાેર્ક દ્રવ્યાેનુાં િહન 
4 રૂવધરરસ D રાેગાે સામે લડત 

 
વનસ્પતિમાાં વહન પેશીઓા ે 
વિભાગ 'A'(  વિભાગ 'B'  
વિભાગ (A) (પેશી /આાંગ )     વિભાગ (B) 

 (મુખ્ય ભૂમમકા( 
1 જલિાહક પેશી    A પાણીનુાં શાેર્ણ 

કરિુાં   
2 આન્નિાહક પેશી    B પાણી આને ક્ષારાેનુાં 

િહન 
3 મૂળરાેમ C બાષ્ાેત્સજષન 
4 પણષરાંધ્ર D ખાેરાકનુાં િહન 
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ઉત્સજથન િાંત્રના ભાગા ે 
વિભાગ (A) (આાંગ)     વિભાગ (B) (કાયષ( 
1 મૂત્રમપિંડ A મૂત્રનાે સાંગ્રહ 

કરિા ે
2 મૂત્રિાહહની B રૂવધરને ગાળિાની 

પ્રહક્રયા 
3 મૂત્રાશય C મૂત્રને બહાર 

કાઢિાનાે માગષ 
4 મૂત્રમાગષ D મૂત્રને િહન 

કરાિતી નળી 
વનસ્પતિમાાં વ્યવહારુ નનરીક્ષણ  

વિભાગ (A)   
(પ્રયાેગ /ઘટના(  

વિભાગ (B) 
(પહરણામ( 

1 કુાં ડામાાં િધુ પાણી   A મૂળ દ્વારા હિા ન 
મળિી 

2 પાાંદડા પર તેલ 
લગાિિુાં  

B ઠાં ડક આનુભિિી 

3 બાષ્ાેત્સજષન   C પાણી ઉપર તરફ 
ખોંચાિુાં 

4 શાેર્ક બળ 
)Suction) 

D પણષરાંધ્ર બાંધ થઈ 
જિા 

 
રૂતધરવાદ્વહનીઓાે ઓને હૃદયની કાયથપદ્ધતિ  
વિભાગ (A)   (સ્થિવત(     વિભાગ (B)  

(તાહકિક આસર( 
1 ઝડપથી દાેડિુાં   A રૂવધર આેક જ હદશામાાં 

િહે 
2 નશરામાાં િાલ્િ  B રૂવધરનુાં દબાણ િધિુાં 
3 ધમનીની જડી 

દીિાલ  
C નાડી દરમાાં િધારા ે

4 સે્ટથાેસ્ાેપનાે આિાજ   D લયબદ્ધ ધબકારા 
ઓાંગગકા ઓને િેના કાયાો  

વિભાગ (A) વિભાગ (B) 
1 મૂત્રમપિંડ A મૂત્રનુાં િહન 
2 મૂત્રિાહહની B મુત્ર બહાર કાઢિુાં 
3 મૂત્રાશય C રૂવધરનાાં ગાળણની 

પ્રહક્રયા 
4 મૂત્રનછદ્ર      D મુત્રનાે સાંગ્રહ 
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(B) ઓતિ ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ાે   
(A). આેક-બે શબ્દમાાં જિાબ 1. હુાં  રૂવધરના રક્ત કણાેમાાં આાિેલ રાંજક દ્રવ્ય છુાં . 

2. હુાં  રૂવધરનાે શરીરમાાં પ્રિેશતા જાંતુઆાે સામે લડતાે કાેર્ 
છુાં . 

3. હુાં  િનસ્પવતમાાં બાષ્ાેત્સજષનની હક્રયા કરતાે ભાગ છુાં . 
4. હુાં  િનસ્પવતમાાં ખાેરાકનુાં િહન કરતી પેશી છુાં . 
5. હુાં  િનસ્પવતમાાં પાણી આને ખનીજક્ષારાેનુાં િહન કરતી 

પેશી છુાં . 
6. હુાં  રૂવધરને હૃદયથી શરીરના વિવિધ ભાગાે તરફ લઈ 

જતી રૂવધરિાહહની છુાં . 
7. હુાં  રૂવધરને શરીરના વિવિધ ભાગાેમાાંથી હૃદય તરફ લઈ 

જતી રૂવધરિાહહની છુાં . 
8. હુાં  રૂવધરનાે રૂવધર ગાંઠાિાની હક્રયા માટે જિાબદાર કાેર્ 

છુાં . 
9. હુાં  રૂવધરને હહમાેગલાેસબન રાંજકકણ ધરાિતાે લાલ 

રાંગનાે કાેર્ છુાં . 

1 ગુણ  

(C). આેક િાક્યમાાં જિાબ 1. સે્ટથેસ્ાેપના મુખ્ય ભાગાે કયા છે? 
2. સે્ટથેસ્ાેપનુાં કાયષ જણાિાે. 
3. કયા પ્રકારની રૂવધરિાહહનીઆાેની હદિાલ જડી આને 

સ્થિવતિાપક હાેય છે? 
4. િનસ્પવતમાાં પાણીના િહન માટે કઈ પેશી જિાબદાર 

છે? 
5. રૂવધર ગાંઠાઈ જિાની હક્રયા માટે કયા કાેર્ાે જિાબદાર 

છે? 
6. હૃદયના ધબકારા માપિા માટે ડાેક્ટર કયા સાધનનાે 

ઉપયાેગ કરે છે? 
7. િાલ્િ ધરાિતી રૂવધરિાહીને કઈ છે? 
8. િનસ્પવતમાાં ખાેરાકના િહન માટે કઈ પેશી જિાબદાર 

છે? 
9. મનુષ્યના શરીરમાાંથી નકામા પ્રિાહી કચરાને બહાર 

કાઢતુાં મુખ્ય તાંત્ર કયુાં છે? 
10. પણષની સપાટી પર આાિેલા નાના નછદ્રાેને શુાં કહે છે? 

1 ગુણ  

(C) ટ ાંકજવાબી પ્રશ્ા ે   
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(C) તફાિત લખાે. 1. ધમની આને નશરા 
2. રક્તકણ આને શ્વેતકણ 
3. કણષકાે આને કે્ષપકાે 
4. મુત્રમપિંડ આને મૂત્રાશય 
5. 5. જલિાહક પેશી આને આન્નિાહક પેશી 

2 ગુણ  

e. ઘટનાક્રમ મુજબ ગાેઠિા.ે 1. મનુષ્યમાાં રૂવધર િહનનાે માગષ 
2. હૃદય, નશરા, ધમની, રૂવધરકેનશકાઆા,ે હૃદય 
3. ઉત્સજષનનાે માગષ 
4. મુત્રમપિંડ, મૂત્રાશય, મૂત્રનછદ્ર, મતૂ્રિાહહની, મૂત્રમાગષ 
5. િનસ્પવતમાાં પાણીના િહનનાે ક્રમ 
6. જલિાહક પેશી, મૂળરામે, પણષ, પ્રકાાંડ 

5 ગુણ  
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LO ન ેલાગ ુપડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન  
SC703 

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC703 : પદાર્ાો ઓને સજીવાેને િેમનાાં ગુણધમથ, 
લાક્ષણણકિાના ઓાધારે વગીકૃિ કરે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેના ે
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્   
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. રૂવધરનાે લાલ રાંગ કયા રાંજક દ્રવ્યની હાજરીન ે

કારણે હાેય છે? 
(A) શ્વેતકણ (B) હહમાેગલાેસબન (C) ત્રાકકણ 
(D) રૂવધરરસ 

2. હૃદયના કયા ખાંડાે ઉપરની બાજુઆે આાિેલા 
હાેય છે? 
(A) કે્ષપકાે (B) કણષકાે (C) િાલ્િ (D) પેશી 

3. માછલીઆાે કયા પ્રકારના ઉત્સગષ દ્રવ્યનાે 
ત્યાગ કરે છે?  
(A) યુહરક આેસસડ (B) યુહરયા (C) આેમાેનનયા 
(D) પરસેિા ે

4. રૂવધરમાાં રહેલા કયા કાેર્ા ે શરીરને રાેગના 
જાંતુઆાે સામે રક્ષણ આાપે છે?  
(A) રક્તકણાે (B) શ્વેતકણાે (C) ત્રાકકણાે (D) 
રૂવધરરસ 

5. રૂવધર ગાંઠાઈ જિાની પ્રહક્રયા માટે કયા કાેર્ા ે
જિાબદાર છે?  
(A) રક્તકણ (B) શ્વેતકણ (C) ત્રાકકણાે (D) 
લસસકાકણ 

1 ગુણ  

(B) ખાલી જગયા પૂરાે. 1. રૂવધરના તરલ ભાગને ________ કહે છે. 
2. મનુષ્યમાાં મુખ્ય ઉત્સગષ દ્રવ્ય તરીકે 

1 ગુણ  
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________ હાેય છે. 
3. િનસ્પવતમાાં ખાેરાકના િહન માટે 

________ પેશી આાિેલી હાેય છે. 
4. માછલીઆાે દ્વારા ત્યાગ કરિામાાં આાિતા ે

ઉત્સગષ પદાથષ ________ છે. 
5. રૂવધરમાાં રહેલા ________ કાેર્ા ે

આાેક્સક્સજનનુાં િહન કરે છે. 
(C) િગીકરણ ... િગેરે 1. નીચે આાપેલા શરીરના આાાંતહરક ભાગાેનુાં 

િગીકરણ કરાે. (મુત્રમપિંડ, ધમની, હૃદય, 
મૂત્રમાગષ, મુત્રિાહીની, નશરા) 
પહરિહન તાંત્ર ઉત્સજષન તાંત્ર 

  
  

2. નીચે આાપેલી લાક્ષણણકતાઆાેનુાં િગીકરણ 
કરાે. (દીિાલ જડી આને સ્થિવતિાપક, 
આાેક્સક્સજન યુક્ત રૂવધરનુાં િહન, કાબષન 
ડાયાેકસાઈડયુક્ત રૂવધરનુાં િહન, દીિાલ 
પાતળી) 

ધમની નશરા 
  

 

4 ગુણ  
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LO ને લાગુ પડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન 
SC705 

  

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC705 : પ્રદ્વિયા ઘટનાઓાેન ેકારણાે સાર્ે જેડે 
છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ 

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તાે 
તેનાે 
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે
1. (A) હેિુલક્ષી પ્રશ્ 1 ગુણ  

(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. ધમનીની દીિાલ જડી આને સ્થિવતિાપક 
હાેય છે કારણ કે...... 
A. તેમાાં રૂવધર ધીમેથી િહે છે. 
B. તેમાાં રૂવધર િધુ દબાણે આને ઝડપથી િહે 

છે. 
C. તે રૂવધરને હૃદય તરફ લાિે છે. 
D. તેની આાંદર િાલ્િ હાેતા નથી. 

2. ઉનાળામાાં આાપણને પરસેિાે થાય છે 
કારણકે...... 
A. શરીરને ગરમ કરિા માટે. 
B. શરીરને ઠાં ડક આાપિા માટે. 
C. લાેહી શુદ્ધ કરિા માટે. 
D. ઊજષ મેળિિા માટે. 

3. માટલાનુાં પાણી ઠાં ડુાં  રહે છે કારણ કે...... 
A. માટલુાં માટીનુાં બનેલુાં છે. 
B. તેની સપાટી પરથી પાણીનુાં બાષ્ીભિન 

થાય છે. 
C. માટલુાં પાણી શાેર્ી લે છે. 
D. માટલામાાં હિા ભરાતી નથી. 

4. હહમાેગલાસેબનની ઉણપને કારણે શરીરના 
કાેર્ાેને પૂરતાે આા ક્સક્સજન મળતાે નથી કારણ 
કે....... 
A. હહમાેગલાસેબન આા ક્સક્સજન સાથે જેડાય 

  
 
 
 
 
 
 
HOT 
 
 
 
 
 
HOT 
 
 
 
 
 
HOT 
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છે. 
B. હહમાેગલાસેબન રૂવધર ગાંઠાિે છે. 
C. તે રાેગના જાંતુઆાેનાે નાશ કરે છે. 
D. તે કાબષન ડાયાકે્સાઈડનુાં િહન કરે છે. 

5. દાેડ્યા પછી હૃદયના ધબકારા આને નાડી 
દરમાાં િધારાે થાય છે કારણ કે...... 
A. શરીરને આારામની જરૂર હાેય છે. 
B. કાેર્ાેને િધુ ઊજષ આને આા ક્સક્સજનની 

જરૂર પડે છે. 
C. શરીર િધુ કાબષન ડાયાકે્સાઈડ શાેર્ે છે. 
D. સ્નાયુઆાે કામ કરિાનુાં બાંધ કરે છે. 

 
 
 
 
HOT 
 

(B) ખરા- ખાેટા (ખાેટુાં  વિધાન 
સુધારીન ેલખિુાં) 

1. ફુપુ્ફસીય ધમની હાં મેશા આાેક્સક્સજનયુક્ત 
રૂવધર િહન કરે છે.  

2. પરસેિામાાં પાણી આને ક્ષાર હાેય છે.  
3. બાષ્ાેત્સજષનથી િનસ્પવત ઠાં ડક પ્રાપ્ત કરે છે.  
4. બધા જ પ્રાણીઆાેને રૂવધર જિેા પહરિહન 

પ્રિાહીની જરૂર હાેય છે.  
5. નાડી દર આને હૃદયના ધબકારાનાે દર સમાન 

હાેય છે. 

1 ગુણ  

(C) ટ ાંકજવાબી પ્રશ્ા ે  
(B) કારણ ઓાપા.ે 1. ગરમીના હદિસામેાાં આાપણે પહેરેલા કપડાાં પર 

સફેદ ધબ્બા જેિા મળે છે. 
2. ઉત્સગષ દ્રવ્યાેનાે નનકાલ થિાે જરૂરી છે. 
3. શરીરના કાેઈપણ ભાગ પર ઘા પડતાાં તેમાાંથી 

િહેતાે રૂવધર થાેડીિારમાાં બાંધ થઈ જય છે. 
4. રૂવધરમાાંના શ્વેતકણાે આાપણા શરીરમાાંના 

સૂક્ષ્મ સૈનનકાે છે. 
5. ઉનાળામાાં આાપણને પરસેિાે થાય છે.  
6. કુદરતી આાિેગાેને રાેકિા જેઈઆે નહીં. 
7. રૂવધરનાે રાંગ લાલ છે. 
8. િનસ્પવતમાાં ઘટકાેનુાં િહન જરૂરી છે. 
9. ઈજ થયા પછી થાેડા સમયમાાં રૂવધર િહેતુાં 

બાંધ થઈ જય છે. 
10. દાેડ્યાાં પછી આાપણી નાડીનાે દર િધી જય 

છે. 

2 ગુણ HOT 
 
 
 
 
 
 
HOT 
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LO ને લાગ ુપડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક 
NCF-SE 2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન  
SC706 

  

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ 
િર્ષ 2025-26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC706 : પ્રદ્વિયા ઓને ઘટનાઓાેને સમજવે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન હાેય 
તા ેતેના ે
ઉલ્લેખ 

(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્ 
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. િનસ્પવતમાાં બાષ્ાતે્સજષનની ઘટના દરમમયાન 

"ઉતે્સ્વદન ખોંચાણ" કેિી રીત ેસજષય છે? 
(A). મૂળ દ્વારા દબાણ આાપિાથી (B). પણષરાંધ્ર દ્વારા 
પાણી ગુમાિિાથી સજષતા ખાલીપાને કારણે  
(C). સૂયષપ્રકાશ પણાેને ખોંચે છે તેનાથી  
(D). ગુરત્વાકર્ષણ બળને કારણે 

2. રૂવધર ગાંઠાઈ જિાની પ્રહક્રયામાાં કયા ઘટકનુાં જળુાં બને 
છે? 
(A). હહમાેગલાેસબન (B). રક્તકણ (C). ફાઈસિન 
(ત્રાકકણાે દ્વારા) (D). શ્વેતકણ 

3. હૃદયમાાં રૂવધરનુાં મમશ્રણ થતુાં આટકાિિા માટે કઈ 
રચનાત્મક ઘટના જિાબદાર છે? 
(A). રૂવધરકેનશકાઆાે (B). િાલ્િ આને પડદાની હાજરી 
(C). ધમનીની જડી દીિાલ (D). હૃદયના ધબકારા 

4. િનસ્પવતમાાં મૂળરામેનુાં કાયષ શુાં છે? 
(A) િનસ્પવતને જમીન સાથે જકડી રાખિુાં. 
(B) મૂળની સપાટીમાાં િધારાે કરિાે. 
(C) િનસ્પવતનાે ખાેરાક બનાિિા ે
(D) િનસ્પવતને ટટ્ટાર રાખિી. 

5. મુત્રમપિંડનુાં કાયષ શુાં છે? 
(A) રૂવધરનુાં ગાળણ (B) રૂવધરનુાં નનમાષણ 
(C) મુત્રનાે સાંગ્રહ (D) રૂવધરનુાં િહન 

6. રવિ તેના કાાંડાના આાંદરના ભાગે આાાંગળીઆાે મૂકીન ે
'થડકાર' આનુભિે છે  .આા તપાસ દ્વારા તે શુાં  માપી રહ્ાે 
છે?  

1 ગુણ  
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(A) શ્વાસનાે દર (B) નાડી દર )Pulse rate) (C) લાેહીનુાં 
દબાણ (D) શરીરનુાં તાપમાન 

7. દાેડ્યા પછી તમારા હૃદયના ધબકારામાાં શુાં ફેરફાર જેિા 
મળશ?ે તેની તપાસ કરિા તમે કયા સાધનનાે ઉપયાેગ 
કરશા?ે  
(A) સે્ટથાેસ્ાેપ (B) થમામેીટર (C) ફૂટપટ્ટી (D) ગળણી 

8. બાષ્ાેત્સજષનની પ્રહક્રયા તપાસિા માટે િનસ્પવતના આેક 
કુાં ડાને પ્લાસ્ટસ્ટકની કાેથળી િડે ઢાાંકી દેિામાાં આાિે છે .
થાેડા સમય પછી કાેથળીની આાંદરની દીિાલ પર શુાં જેિા 
મળશ?ે  
(A) ધૂળના રજકણાે (B) કાબષન ડાયાેક્સાઈડ (C) 
પાણીના ટીપાાં (D) કીડાઆા ે

9. જે તમ ે 1મમનનટ સુધી સ્થિર બેસી રહાે આને પછી 1 
મમનનટ દાેડા,ે તાે કઈ સ્થિવતમાાં નાડી દર િધુ હશે?  
(A) બેઠા હાેિ ત્યારે (B) દાડે્યા પછી (C) બાંનેમાાં સમાન 
(D) ઊાંઘતી િખતે 

10. વિશ્રાાંવતના સમયે રમત રમ્યા પછી તમારા શ્વાસ આન ે
ધબકારા િધી જય છે  .આા તપાસ પરથી તમે શુાં નનતર્ષ 
કાઢશા?ે 
(A) શરીરને િધુ આા ક્સક્સજનની જરૂર છે. (B) શરીરન ે
ઊાંઘની જરૂર છે. (C) રૂવધરનુાં િહન ધીમુાં પડે છે. (D) 
ફેફસાાં કામ કરતાાં બાંધ થાય છે. 

11. ધમની આને નશરા િચ્ચેનાે મખુ્ય તફાિત શુાં છે?  
(A) નશરા રૂવધરને હૃદયથી આાંગાે તરફ લઈ જય છે. (B) 
ધમની રૂવધરને હૃદયથી શરીરના વિવિધ ભાગાે તરફ લઈ 
જય છે. (C) નશરાની દીિાલ જડી હાેય છે. (D) ધમનીમાાં 
િાલ્િ આાિેલા હાેય છે. 

12. ઉત્સજષન તાંત્રમાાં મૂત્રના િહનનાે સાચાે ક્રમ કયાે છે?  
(A) મૂત્રમપિંડ  મૂત્રાશય  મૂત્રિાહહની  મૂત્રમાગષ (B) 
મૂત્રમપિંડ  મૂત્રિાહહની  મૂત્રાશય  મૂત્રમાગષ (C) 
મૂત્રાશય  મૂત્રમપિંડ  મૂત્રિાહહની  મૂત્રમાગષ (D) 
મૂત્રિાહહની  મૂત્રમપિંડ  મૂત્રાશય  મૂત્રમાગષ 

13. િનસ્પવતના મૂળમાાં રહેલા મળૂરાેમનુાં મુખ્ય કાયષ શુાં છે?  
(A) િનસ્પવતને જમીનમાાં પકડી રાખિી (B) પાણી આન ે
પાેર્ક તત્ત્ાેના શાેર્ણ માટે સપાટીમાાં િધારાે કરિાે (C) 
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ખાેરાક બનાિિા ે(D) શ્વસન કરિુાં 
14. ઊાંચા િૃક્ષાેમાાં પાણી ખૂબ ઊાંચાઈ સુધી કઈ રીતે પહાોંચે 

છે?  
(A) પાંપ દ્વારા (B) ઉતે્સ્વદન ખોંચાણ દ્વારા (C) િરસાદ 
દ્વારા (D) માત્ર ગુરત્વાકર્ષણ દ્વારા  

15. ઉનાળામાાં માટીના ઘડામાાં પાણી ઠાં ડુાં  રહે છે, આા ઘટના 
િનસ્પવતની કઈ હક્રયા સાથે સામ્યતા ધરાિે છે?  

(A) પ્રકાશસાંશ્લેર્ણ (B) શ્વસન (C) બાષ્ાેત્સજષન (D) 
રવધરાભભસરણ 

(B) ઓતિ ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ાે  
(C). આેક િાક્યમાાં જિાબ 1. બુઝાે બીમાર થયાે છે, તાે રૂવધરમાાં કયા કણાેની સાંખ્યા 

િધી હશે ? 
2. આેક વ્યક્તક્તને કમળાે થયેલ છે. તાે તેના શરીરમાાં રહેલા 

રૂવધરના કયા ઘટક કણાેની સાંખ્યા આાેછી થઇ હશે ? 
3. ખુબ જ ઉાં ચાઈ ધરાિતી િનસ્પવતના મૂળમાાં રહેલા 

મૂળરાેમથી જમીનમાાં રહેલુાં પાણી પણાે સુધી પહાેચે છે. 
તાે આા હક્રયા માટે કઈ ઘટના જિાબદાર છે ? 

4. રૂવધરમાાં રહેલા કયા ઘટકન ે કારણે રૂવધરનાે રાંગ લાલ 
દેખાય છે ? 

5. હૃદયમાાં િાલ્િનુાં કાયષ જણાિા ે? 

1 ગુણ HOT 
 
HOT 

(D) નનબાંધ પ્રકારના પ્રશ્ા ે  
તવસ્િૃિ પ્રશ્ા ે 1. શરીરના કાેઈ ભાગ પર ઘા પડતા તેમાાંથી િહેતુાં લાેહી 

થાેડી િારમાાં બાંધ થઇ જય છે, સમજિા.ે 
2. હદિસે ઝાડ નીચે બેસિાથી ઠાં ડકનાે આનુભિ થાય છે, 

સમજિાે. 
3. કુદરતી આાિેગાેને શા માટે રાકેિા જેઈઆે નહહ? 
4. િનસ્પવતમાાં બાષ્ાતે્સજષનની ઘટના સમજિાે. 
5. િનસ્પવતનુાં પ્રકાાંડ પાણી આને ખનીજક્ષારાેનુાં િહન કઈ 

રીતે કરે છે? સમજિા ે
6. આન્નિાહક પેશીનુાં મહત્વ સમજિાે. 
7. દદીમાાં ડાયાલીસીસની જરૂહરયાત શા માટે ઉભી થય છે? 
8. ખાેરાકમાાં િધુ પડતુાં મીઠુાં  લેિાથી ઉત્સજષનતાંત્ર પર શુાં 

આસર થશે? 
9. મનુષ્યના ઉત્સજષનતાંત્ર વિર્ે સમજ આાપાે. 
10. હૃદયનુાં કાયષ સમજિા.ે 

3 ગુણ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HOT 
HOT 
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11. હૃદયની આાાંતહરક રચના સમજિાે. 
12. રૂવધરિાહહનીના પ્રકાર જણાિી દરેક વિશે ટૂાંકમાાં સમજ 

આાપાે. 
13. રૂવધરના ઘટકાે જણાિી તેના કયાે જણાિાે. 
14. િનસ્પવતમાાં બાષ્ાતે્સજષનનુાં મહત્વ સમજિાે. 
15. િનસ્પવતમાાં ઘટકાેનુાં િહન સમજિાે. 
16. નાડી દર (Pulse rate) તપાસિા માટેની પ્રિૃવિ િણષિાે. 
17. કસરત કરિાથી નાડી દર િધે છે આા બાબતની 

ચકાસણી કરિા માટે તમે કઈ પ્રિૃવિ કરશાે? 
18. આાેક્સક્સજનયુક્ત આને કાબષન ડાયા ક્સાઇડયુક્ત 

રૂવધરનુાં હૃદય આને ફેફસાાં િચ્ચેનુાં િહન સમજિાે. 
19. મૂત્રમપિંડમાાં રૂવધર ગળાિિાની પ્રહક્રયાથી લઈને મૂત્રના 

નનકાલ સુધીના તમામ આાંગાનેા કાયાે િણષિાે. 
20. જળચર પ્રાણીઆા,ે ભૂચર પ્રાણીઆાે આને પક્ષીઆામેાાં 

ઉત્સજષનની પદ્ધવતઆાે કેિી રીતે ભભન્ન છે તે સમજિા.ે 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 
 

 
 
LO ને લાગુ પડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન 
SC709 

LO ક્રમાાંક (જી.સી.ઈ.આાર.ટી. 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  
SC709 

LO વિધાન 
પ્રદ્વિયા ઓને સજીવાેની નામ-નનદશથન વાળી 
ઓાકૃતિ/ફલાે ચાટથ દાેરે છે. 

પ્રશ્ન િાર 
ગુણ 

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેનાે 
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે  
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્  
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. આાકૃવતમાાં તીર () િડે દશાષિેલ ભાગ કયા ે

છે ? 

 
(A). જમણુાં કણષક (B). ડાબુાં કે્ષપક  
(C). જમણુાં કે્ષપક (D). ડાબુાં કણષક 

 
2. આાકૃવતમાાં તીર િડે દશાષિેલ ભાગ કયાે છે ? 

(A) જમણુાં કણષક (B). ડાબુાં કે્ષપક  
(C). જમણુાં કે્ષપક (D). ડાબુાં કણષક 

3. આાકૃવતમાાં તીર િડે દશાષિેલ ભાગ કયાે છે ? 

 

1 ગુણ  
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(A) મુત્રમપિંડ (B) મુત્રિાહહની (C) મુત્રાશય  
(D) મૂત્રમાગષ 

4. આાકૃવતમાાં તીર િડે દશાષિેલ ભાગ કયાે છે ? 

 
(A) મુત્રમપિંડ (B) મુત્રિાહહની (C) મુત્રાશય  
(D) મૂત્રમાગષ 

(D) નનબાંધપ્રકારનાપ્રશ્ા ે  
ઓાકૃતિવણથન નીચેની આાકૃવતમાાં નામ નનદશષન કરાે . 

1.  

 
2.  

3.  

 
 
 

4 ગુણ  
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4.  

 
ફલાે ચાટષ પૂણષ કરાે. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  

 
2. 

 

3 ગુણ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 ગુણ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HOT 
 
 
 
 
 
 
HOT 

આાકૃવત / રેખાચચત્ર દાેરા ે 1. મનુષ્યના હૃદયની આાકૃવત દારેાે  
2. મનુષ્યનાઉત્સજષન તાંત્રની આાકૃવત દાેરાે  
3. સે્ટથાેસ્ાેપની આાકૃવત દાેરા.ે 

4 ગુણ HOT 
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4. મનુષ્યના પહરિહન તાંત્રની યાેજનાકીય 
રેખાકૃવત દાેરા.ે 

LO ને લાગ ુપડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન  
SC711 

  

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC711પાેિાની ઓાસપાસમાાંર્ી મળી ઓાવિી 
વસ્િુનાે ઉપયાગે કરી નમુનાઓાેનુાં નનમાથણ કરે 
છે.ઓને િેની કાયથ પદ્ધતિ વણથવે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેના ે
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે   
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્   
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. સે્ટથાેસ્ાેપનાે નમૂનાે બનાિિા માટે રબરની 

ટ્યુબના આેક છેડે ગળણી આને બીજ છેડે શુાં 
હાેિુાં આનનિાયષ છે? 
(A) લાેખાંડનાે ગાેળાે (B). ઇયર પીસ (કાનમાાં 
રાખિાના ભાગ) (C). સ્ટીલની પટ્ટી (D). 
કાચનાે ટુકડા ે

2. િનસ્પવતમાાં પાણીના િહનનાે નમૂના ે
દશાષિિા માટે કયા રાંગની શાહીનાે ઉપયાેગ 
સાૈથી િધુ યાેગય છે? 
(A). કાળી (B). લાલ (C). પીળી (D). સફેદ 

1 ગુણ  

(D). જેડકા- જેડાે વિભાગ (A) વિભાગ (B) 
1 સે્ટથાેસ્ાેપ   A શાેર્ણ આને  

િહન 
2 લાલ શાહી 

પ્રયાેગ 
B બાષ્ાેત્સજષન 

3 પણષ પર 
પ્લાસ્ટસ્ટક કાથેળી 

C ધ્વનનનુાં 
પહરિતષન 

 

3 ગુણ  

(B) ઓતિ ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ાે  
(A). આેક-બે શબ્દમાાં જિાબ 1. હુાં  હૃદયના ધબકારા સાાંભળિા માટે િપરાતુાં 

નમૂનાનુાં સાધન છુાં . 
2. હુાં  િનસ્પવતમાાં પાણીના િહન માટે જિાબદાર 

નળીઆાે જિેાે નમૂનાે છુાં . 

1 ગુણ  
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3. 3. હુાં  તે સાધન છુાં  જનેી મદદથી ડાેક્ટર તમારા 
ધબકારાનાે દર માપે છે. 

(C) ટ ાંકજવાબી પ્રશ્ા ે  
e. ઘટનાિમ મુજબ ગાેઠવાે. સે્ટથાેસ્ાેપનાે નમૂનાે બનાિિાની પદ્ધવતને યાેગય 

ક્રમમાાં ગાઠેિા:ે 
(ગળણી પર ફુગગાે ખોંચીને બાાંધિાે, રબરની 
ટ્યુબને ગળણી સાથે જેડિી, હૃદય પર ગળણી 
રાખિી, ટ્યુબના બીજ છેડાને કાન પાસે રાખિાે) 

4 ગુણ  

(D) નનબાંધ પ્રકારના પ્રશ્ા ે  
તવસ્િૃિ પ્રશ્ા ે તમારી આાસપાસમાાંથી મળી આાિતી િતતુઆાેના ે

ઉપયાેગ કરી હૃદયના ધબકારા માપિા માટેના 
નમુનાનુાં નનમાષણ કરી તેની રચના આને કાયષપદ્ધવત 
િણષિાે. 

4 ગુણ  
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LO ને લાગુ પડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન 
SC712 

  

LO ક્રમાાંક (જી.સી.ઈ.આાર.ટી. 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  
SC712 

LO વિધાન 
વૈજ્ઞાનનક શાેધ વાિાથઓાેની ચચાથ ઓને કદર કરે 
છે. 

પ્રશ્ન િાર 
ગુણ 

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેનાે 
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે   
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્   
(A). MCQ પ્રશ્ના ે 1. રવધરાભભસરણની શાેધ કરનાર કયા આાંગ્રેજ 

ચચહકત્સકને તે સમયે ટીકાઆાેનાે સામના ે
કરિાે પડ્યાે હતાે? 
(A) આાઈઝેકનૂ્યટન (B) વિનલયમ હાિ ે 
(C) થાેમસ આેહડસન (D) ગેનલનલયા ેગેનલલી 

2. વિનલયમ હાિેની શાેધ પહેલા રૂવધર વિશે 
લાેકાેની શુાં માન્યતા હતી? 
(A) રૂવધર હૃદયમાાં જ રહે છે (B) રૂવધર 
રૂવધરિાહહનીઆાેમાાં તરાંગ રૂપે રહે છે.  
(C) રૂવધર સ્થિર છે (D) રૂવધર માત્ર ફેફસામાાં 
હાેય છે. 

3. રૂવધરનુાં િહન શરીરના જુદા જુદા ભાગાેમાાંથી 
સમગ્ર શરીરમાાં થાય છે, આા શાેધ કરનાર સા ૈ
પ્રથમ આાંગ્રેજ ચચહકત્સક કાેણ હતા? 
(A) આાઈઝેકનૂ્યટન (B) વિનલયમ હાિ ે
(C) થાેમસ આેહડસન (D) ગેનલનલયા ેગેનલલી 

1 ગુણ  

(B). ખાલીજગયાપૂરા.ે 1. ________ નામના િૈજ્ઞાનનકે સાસબત 
કયુું કે હૃદય રૂવધરને શરીરમાાં પાંપ કરિાનુાં 
કાયષ કરે છે. 

2. વિનલયમ હાિેને તેમની શાેધ માટે લાેકાેઆ ે
રમુજી રીતે '______________' કહીને 
બાેલાવ્યા હતા. 

1 ગુણ  
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LO ન ેલાગ ુપડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન  
SC713 

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC713 શીખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેજીંદા 
જીવન માાં લાગુ કરે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેના ે
ઉલ્લેખ 

  
 
LO ન ેલાગ ુપડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન  
SC713 

LO ક્રમાાંક (જીસીઈઆારટી 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  

LO વિધાન 
SC713 શીખેલા વૈજ્ઞાનનક ખ્યાલાેને રાેજીંદા 
જીવન માાં લાગુ કરે છે. 

પ્રશ્નિાર 
ગુણ  

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તા ે
તેના ે
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે
(C) ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ા ે   
 1. ઈજ થાય ત્યારે લાેહી ગાંઠાઈ જિાની પ્રહક્રયા 

ન થાય તાે શુાં મુશ્કેલી પડે?  
2. ડા ક્ટર હૃદયના ધબકારા માપિા 

સે્ટથાેસ્ાેપનાે ઉપયાેગ કેિી રીતે કરે છે? 
3. મૂત્રમપિંડ નનષ્ફળ (Kidney failure) જય ત્યારે 

'ડાયાનલસસસ' કેમ કરિામાાં આાિે છે?  

  

(D) નનબાંધ પ્રકારના પ્રશ્ા ે
તવસ્િૃિ પ્રશ્ા ે 1. મુત્રમપિંડને સહક્રય આને ઉત્સજષન તાંત્રન ે

સુવ્યિસ્થિત રાખિા તમે કઈ તકેદારી 
રાખશા?ે 

2. કાેઈ વ્યક્તક્તના બાંને મતુ્રમપિંડ કામ કરતા બાંધ 
થઇ ગયેલ છે. તાે તેમનાાં શરીરમાાં ઉત્પન્ન થતા ે
કચરાે કેિી રીતે બહાર કાઢી શકાશે? 

3 ગુણ HOT 
 
 
HOT 
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3. ઈજ થાય ત્યારે લાેહી ગાંઠાઈ જિાની પ્રહક્રયા 
ન થાય તાે શુાં મુશ્કેલી પડે? 

4. ખાેરાકમાાં િધુ પડતુાં મીઠુાં  લેિાથી ઉત્સજષનતાંત્ર 
પર શુાં આસર પડી શકે? 

5. રક્તદાન (Blood Donation) આે મહાદાન 
છે. રક્તદાન કરિાથી દાતાના શરીર પર થતી 
આસરાે આને સમાજને થતા ફાયદા વિશે તમારા 
વિચારાે લખાે. 

HOT 
 
HOT 
 
HOT  
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LO ને લાગુ પડતી ક્ષમતા 
Competency ક્રમાાંક NCF-SE 
2023ના આાધારે) 

ક્ષમતા Competency વિધાન 
SC714 

LO ક્રમાાંક (જી.સી.ઈ.આાર.ટી. 
િેબસાઈટ પર ઉપલબ્ધ િર્ષ 2025-
26 ની યાદી)  
SC714 

LO વિધાન 
પયાથવરણના રક્ષણ માટે પ્રયાેગાે કરે છે. 

પ્રશ્ન િાર 
ગુણ 

HOT 
પ્રશ્ન 
હાેય તાે 
તેનાે 
ઉલ્લેખ 

લેખખિ પ્રશ્ા ે  
(A) હેિુલક્ષી પ્રશ્  
(C). ખરા- ખાેટા (ખાેટુાં  વિધાન 
સુધારીને લખિુાં) 

1. બાષ્ાેત્સજષનથી િાતાિરણમાાં ઠાં ડક જળિાતી 
હાેિાથી િધુ િૃક્ષાે િાિિા જેઈઆે. 

2. પક્ષીઆાે સફેદ રાંગનાે યુહરક આેસસડ ઉત્સજ ેછે 
જ ેકુદરતી ખાતર તરીકે ઉપયાગેી થઈ શકે છે. 

3. િનસ્પવતમાાં આન્નિાહક પેશી દ્વારા ખાેરાકનુાં 
િહન થાય છે, જ ેતેને જીિાંત રાખે છે. 

1 ગુણ  

(B) ઓતિ ટ ાંક જવાબી પ્રશ્ાે  
(A) આેક-બ ેશબ્દમાાં જિાબ 1. હુાં  િનસ્પવત દ્વારા થતી પ્રહક્રયા છુાં  જનેાથી 

િરસાદ લાિિામાાં મદદ મળે છે. 
2. હુાં  તે નકામાે પદાથષ છુાં  જ ે મનુષ્ય મૂત્ર સ્વરૂપે 

ત્યાગ કરે છે આને જ ેપાણીમાાં ભળતા પ્રદૂર્ણ 
કરે છે. 

3. હુાં  તે સજીિ છુાં  જે રૂવધર ધરાિતુાં નથી છતાાં 
પયાષિરણમાાં જલચર સૃભિના ેભાગ છુાં . 

4. હુાં  તે પેશી છુાં  જ ે મૂળથી પણષ સુધી પાણી 
પહાોંચાડી પયાષિરણને હહરયાળુાં રાખુાં છુાં . 

1 ગુણ  

 
 


